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I. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся (далее - Положение) 

определяет режим занятий обучающихся в течение учебного года в муниципальном 

бюджетном образовательном учреждении дополнительного образования «Детский 

технопарк «Кванториум» - Дом пионеров» г.Альметьевска РТ  (далее –Учреждение). 

1.2. Положение о режиме занятий обучающихся МБОУДО «Детский технопарк 

«Кванториум» - Дом пионеров» разработано на основании  Федерального  закона  РФ «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; в соответствии с 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022г. №629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам», Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», Уставом Учреждения и другими локальными актами. 

1.3. Положение является локальным нормативным актом, регламентирующим 

организацию образовательного поцесса в МБОУДО «Детский технопарк «Кванториум» – 

Дом пионеров». 

1.4. Организацию образовательного процесса осуществляет администрация и 

педагогические работники МБОУДО «Детский технопарк «Кванториум» - Дом пионеров» 

в соответствии с должностной инструкцией. 

 

II. Режим занятий 

2.1. Режим занятий обучающихся регламентируется годовым календарным учебным 

графиком, расписанием занятий. 

2.2. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации учебно-

воспитательной работы в МБОУДО «Детский технопарк «Кванториум» - Дом пионеров» 

является учебное занятие. 

2.3. Учебный год начинается 01 сентября и заканчивается 31 августа. Дата начала 

учебных занятий утверждается календарным учебным графиком на учебный год. 

2.4. Учебные занятия  в объединениях МБОУДО «Детский технопарк «Кванториум» 

- Дом пионеров» проводятся ежедневно, включая субботу. Выходные дни – нерабочие 

праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации. 

2.5. Учебные занятия начинаются не ранее 9.00 часов и заканчиваются не позднее 19 

часов 30 минут; для обучающихся 16-18 лет допускается окончание учебных занятий в 

20.00. часов. 

2.6. Продолжительность учебных занятий исчисляется в академических часах . При 

проведении занятий с обучающимися дошкольного возраста продолжительность 

академического часа составляет 30 минут, в остальных случаях – 45 минут. Между 

последовательными занятиями обязательный перерыв  составляет 15 минут. 

Занятия могут проводиться как всем составом объединения, так и по группам. 

2.7. Величина недельной учебной нагрузки (количество учебных занятий) 

устанавливается в соответствии с учебным планом и дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программой (далее – Программа). 

2.8. Программы могут реализовываться одним педагогом или коллективом педагогов 

в зависимости от содержания и формы реализации. 
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2.9. Возрастные категории обучающихся определяются программой. Деятельность 

обучающихся в Учреждении осуществляется в одновозрастных и разновозрастных 

объединениях, группах. 

2.10. Число занятий в неделю составляет: 

 - для учебных групп первого года обучения – 4 часа в неделю; 

- для учебных групп второго и последующего годов обучения – 6 часов в неделю. 

2.11. Нормативная наполняемость групп 1-го года обучения составляет не более 15 

человек, 2-го года обучения – не более 12 человек,  3-го и последующих годов обучения – 

не более 10 человек. 

2.12. Численность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и детей-

инвалидов в учебной группе устанавливается до 15 человек. 

2.13. Посещение обучающимися учебных занятий фиксируется педагогами 

дополнительного образования в журнале учета рабочего времени. 

2.14. В МБОУДО «Детский технопарк «Кванториум» - Дом пионеров» могут 

проводиться учебные занятия следующих видов, включая учебные занятия, направленные 

на проведение текущего контроля освоения программы: семинары, деловые игры, 

самостоятельная работа, решение кейсов, выполнение практических заданий, защита 

проектов, образовательные экскурсии. 

2.15. Занятия в объединениях с обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья, детьми-инвалидами могут быть организованы по всем формам обучения, 

реализуемым в Учреждении, как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных 

группах. С обучающимися ОВЗ, детьми-инвалидами может проводиться индивидуальная 

работа. Во время проведения занятий должно быть обеспечено: предоставление 

различных видов дозированной помощи, возможность перерывов во время занятий, 

соблюдение комфортного режима образования, максимально допустимого уровня 

нагрузок. 

2.16. Расписание учебных занятий составляется в начале учебного года с учетом 

возрастных особенностей обучающихся, установленных санитарно-эпидемиологических  

правил и нормативов, рационального использования учебных кабинетов, пожеланий 

родителей (законных представителей) и утверждается приказом директора Учреждения. 

Изменения в расписании занятий допускаются: по производственной необходимости; по 

заявлению педагогического работника; приказа директора МБОУДО «Детский технопарк 

«Кванториум» - Дом пионеров». Допускается составление расписания на определенный 

промежуток времени, связанный с объективными обстоятельствами. 

2.17. Режим учебных занятий в каникулярное время устанавливается в соответствии 

с пожеланиями обучающихся и родителей, которые сообщают об этом педагогу 

дополнительного образования. При этом время учебных занятий может смещаться на 

первую половину дня,  с  составлением временного расписания. 

2.18. Изменение режима работы Учреждения, изменение расписания занятий 

допускается из за отсутствия педагога по следующим причинам: болезнь, командировка, 

прохождение курсов повышения квалификации. 

2.19. Педагог имеет право переносить занятия по времени или по дням недели в 

связи с проводимыми конкурсами, соревнованиями, на основании письменного заявления, 

по согласованию с директором Учреждения или с заместителем директора по учебно-

воспитательной работе. 

2.20. В случаях объявления карантина, приостановления образовательного процесса 

в связи с понижением температуры наружного воздуха обучение проходит дистанционно. 
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2.21. Все выходы обучающимися в сопровождении педагогических работников с в 

рамках образовательного процесса за пределы территории Учреждения осуществляются 

на основании приказа директора. 

2.22. Педагогическим работникам запрещается: вести прием родителей во время 

учебных занятий; оставлять обучающихся во время учебных занятий одних (в т.ч. в 

учебном кабинете, актовом зале, робополигоне и др.), во время проведения массовых 

мероприятий; удалять обучающихся с учебных занятий; применять моральное или 

физическое воздействие на обучающихся. 

 
III. Документация  

3.1. Расписание занятий хранится в течение учебного года в кабинете заместителя 

директора  по учебно-воспитательной работе. 

3.2. Все изменения в расписании занятий рассматриваются на педагогическом совете 

(методическом совете), утверждаются приказом директора Учреждения. 

3.3. Посещение обучающимися учебных занятий фиксируется педагогами 

дополнительного образования в журнале учета рабочего времени.  

 

IV. Заключительные положения 

4.1. Настоящий порядок является обязательным для всех участников 

образовательного процесса Учреждения.  

4.2. В порядок могут быть внесены изменения и дополнения, которые утверждаются 

приказом директора Учреждения. Положение принимается педагогическим советом.  
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